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Sabores naturais

QUESTAO NORTEADORA
Qual o formato do rabanete e como ele
nasce?

INTENCAO PEDAGOGICA

Durante uma aula, enquanto a professora
contava a histéria da Rapunzel, aparece em
um momento da histdria algo sobre a hor-
ta de rabanetes que a feiticeira tinha e, a
partir disso, as criancas tiveram curiosidade
de saber como era, qual a cor e o tamanho.
O projeto teve como base incentivar as
criancas a comer verduras coloridas.

EXPEDICAO INVESTIGATIVA

Os alunos foram orientados, em conjunto, a
plantar e cuidar diariamente dos rabanetes
na horta da escola.

Dentro da sala de aula, a professora apro-
veitou para falar sobre os alimentos que
fazem bem para a nossa saude e que o ra-
banete é um deles.

CURRICULO

Durante todo o semestre trabalhamos as

disciplinas de:

- Portugués, Matematica, Ciéncias e His-
toria: por meio de recortes, colagens, pin-
turas, histérias infantis sobre alimentos
saudaveis e o plantio da horta.

RESULTADOS

Tudo ocorreu como planejado.

Foi gratificante trabalhar com os alunos
bons hébitos alimentares e a descoberta
de alimentos que ndo conheciam, como o
rabanete por exemplo.
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