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Higiene Bucal

QUESTAO NORTEADORA
Como fazer uma higiene bucal correta?

INTENCAO PEDAGOGICA

A ideia do projeto surgiu a partir de uma
observacao da professora que muitos alu-
nos ndo tinham o habito ou ndo sabiam
como fazer a higiene bucal correta em casa
e, a partir disso, resolveu transformar essa
atividade em algo positivo para o conheci-
mento das criangas.

EXPEDICAO INVESTIGATIVA

O projeto foi iniciado com a presenca da
dentista Patricia e a interacdo das criancas
interagiram de modo recreativo a respeito
da importancia e dos cuidados diarios para
termos um sorriso saudavel.

Logo em seguida, visitamos o consultério
odontolégico, onde as criancas conhece-
ram o trabalho da dentista para diminuir
seus possiveis medos e traumas.

Para finalizar, praticamos a escovacado dos
dentes depois do recreio na escola.

CURRICULO

Durante a expedicao, foram trabalhados os
seguintes campos de experiéncia: o eu, o
outro e o nos; corpo, gestos e movimen-
tos; tragos, sons, cores e formas; salde e
higiene bucal; escuta, fala, pensamento e
imaginacdo; espaco, tempo, quantidades,
relacdes e transformacdes; pinturas de ati-
vidades relacionadas ao projeto, histérias e
videos educativos.

RESULTADOS

Esse projeto enfatizou a importancia dos
habitos de higiene bucal, possibilitando que
as criangas tivessem um aprendizado ludico
e significativo que lhes possibilitasse maior
qualidade de vida.

Tratar da higiene bucal também é papel da
escola, favorecendo aos alunos um traba-
lho educativo, preventivo e recreativo so-
bre aimportancia dos cuidados didrios com
os dentes.
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